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Czesc 1. Opublikuj i nie zgin. Jak wybra¢ dobre miejsce do publikacji?
mgr Agnieszka Goszczynska

Centrum Informacyjno-Biblioteczne UM w todzi
agnieszka.goszczynska@umed.lodz.pl

Monografie, czasopisma naukowe, artykuty sg podstawg komunikacji naukowej, jak i oceny naukow-
céw oraz jednostek badawczych. Warto pamietaé réwniez, iz publikacja wynikdw stanowi kluczowy
element kazdego cyklu projektu badawczego, a w przypadku badan finansowanych jest uwzgledniana
przy rozliczaniu grantéow. Udane publikacje przektadajg sie na rozwéj kariery naukowej, awans, konty-
nuacje finansowania badan itd.

Niestety, aby to osiggnaé nie wystarczy pisa¢ dla punktéw czy tez samego publikowania, warto nato-
miast poswiecic troche czasu i zaprojektowac witasng strategie publikacyjng, a potem jg zrealizowaé.

Kluczowym elementem strategii dtugofalowej jest jednoznaczna identyfikacja. Zapewnia jg niezmienne
stosowanie tej samej formy nazwiska, numeru ORCID oraz afiliacji.

Zgodnie z ustawg z dnia 20 lipca 2018 roku ,Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce”! kazda osoba,
ktéra prowadzi dziatalnos¢ naukows i chce, aby jej osiggniecia byly uwzgledniane w ewaluacji, musi
posiadac elektroniczny identyfikator naukowca zgodny z miedzynarodowymi standardami i za pomoca
tego identyfikatora dokonywad biezgcej aktualizacji swoich publikacji. Szczegétowe informacje na te-
mat identyfikatora ORCID sg zamieszczone na stronie Centrum Informacyjno-Bibliotecznego Uniwer-
sytetu Medycznego w todzi?.

Poprawne afiliowanie publikowanych prac jest istotne przy ewaluacji nauki, usprawnia proces parame-
tryzacji Uczelni, a takze buduje jej wizerunek. Zgodnie z zarzadzeniem Rektora Uniwersytetu Medycz-
nego w todzi nr 73/2018, kazda praca powinna posiada¢ afiliacje w formie odpowiednio: dla publikacji
w jezyku polskim — Uniwersytet Medyczny w todzi, a dla publikacji anglojezycznych — Medical Univer-
sity of Lodz. Po nazwie Uczelni nalezy podaé nazwe jednostki organizacyjnej, w ktdrej pracownik jest
zatrudniony (klinka, zaktad, inne). Nalezy pamieta¢, iz wskazanie nazwy Uczelni oraz nazwy jednostki
organizacyjnej w notach biograficznych nie stanowi afiliacji®.

Duzg wage nalezy przytozy¢ do dostepnosci prac. Pozytywnie wptywa to na cytowalnosé, transparent-
nos¢, wspotprace, a co najwazniejsze — pozwala unikngé powtarzania juz wykonanej pracy. Uwzgled-
niajgc te korzysci, Uniwersytet Medyczny w todzi wprowadzit instytucjonalng polityke otwartego
dostepu do publikacji naukowych i danych?. Obliguje ona pracownikéw Uczelni do zdeponowania elek-
tronicznej postaci ostatecznej wersji petnego tekstu w repozytorium oraz publiczne udostepnienie pu-
blikacji tak, aby kazdy mdégt mie¢ do niej dostep w miejscu i w czasie przez siebie wybranym oraz moz-
liwos¢ nieodptatnego i nieograniczonego technicznie korzystania z niej wraz z udzieleniem wolnej
licencji Creative Commons Uznanie autorstwa wersja 4.0 lub pdzniejsza (CC-BY) lub Creative Commons

1 Ustawa Prawo o szkolnictwie wyzszym, Dz.U. 2018 poz. 1668.

2 ORCID. Dostepne w internecie: https://cib.umed.pl/orcid/. Dostep: 8.02.2024.

3 Jak poprawnie afiliowaé? Dostepne w internecie: https://cib.umed.pl/dorobek-naukowy/. Dostep:
27.04.2020.

4 Uchwata nr 153/2018 z dnia 22 lutego 2018 r. Senatu Uniwersytetu Medycznego w todzi w sprawie wyrazenia
zgody na wprowadzenie , Instytucjonalnej Polityki Otwartosci w Uniwersytecie Medycznym w todzi”.



https://cib.umed.pl/orcid/
https://cib.umed.pl/dorobek-naukowy/

Uznanie autorstwa — Na tych samych warunkach wersja 4.0 lub pdzZniejsza (CC-BY-SA). Tres$¢ zarzadze-
nia zamieszczona jest na stronie Otwarty UMed®. Decydujac sie na publikowanie w modelu otwartym,
koniecznie trzeba zwrdcié szczegdlng uwaga na tzw. drapieznych wydawcow, ktdrych dziatalnosé¢ ma
niewiele ma wspdlnego z rzetelnoscig naukowgq. Podszywanie sie pod renomowane czasopisma,
fatszywe wskazniki, , porywanie czasopism”, brak recenzji, publikowanie wszystkich nadsyftanych
artykutéw to tylko niektdre z ich nieetycznych dziatan.

Biorgc pod uwage koszt publikacji, optaca sie korzystac z programéw publikowania otwartego, dzieki
ktédrym mozliwe jest pozyskanie nawet petnego finasowania. Aktualna oferta jest dostepna réwniez na
stronie Otwarty UMed.

Dlatego tez przede wszystkim trzeba wzig¢ pod uwage to, aby publikacja dotarta do czytelnikéw, ktérzy
znajac kontekst prowadzonych badan oraz najbardziej aktualny stan wiedzy docenig prace i przystgpia
do dyskursu. W przypadku strategii zaplanowanej na okreslony przedziat czasowy np. rok, okres po-
miedzy kolejnymi ocenami pracowniczymi czy czas trwania projektu, w pierwszej kolejnosci nalezy wy-
bra¢ wydawnictwa, czasopisma i konferencje, ktdre powinny by¢ brane pod uwage. Najlepiej te, gdzie
publikujg tuzy dziedziny.

Nastepnie, w nawigzaniu do sposobéw prowadzenia badan i ogtoszenia wynikéw, wskazane jest opra-
cowac taktyke publikacyjng, np. rozpoczecie wspotpracy z NN z jednostki Y. Na kofcu pozostaje juz
tylko jasno zdefiniowad osiggalne cele, np. opublikowanie rocznie jednego artykutu w czasopismie jako
gtowny autor.

Autorstwo i wspétautorstwo publikacji®

Miedzynarodowe stowarzyszenie zrzeszajgce redaktoréw naukowych czasopism medycznych sformu-
towato definicje autorstwa’. Za autora mozna uzna¢ osobe, ktdra spetnia wszystkie ponizsze warunki:

e whniosta konkretny wktad w powstanie koncepcji/projektu dzieta lub wzieta aktywny udziat
w analizie lub interpretacji danych,

e dokonata krytycznej rewizji dzieta,

e zatwierdzita ostateczng wersje dzieta,

e wyrazita zgode na wziecie odpowiedzialnosci za wszystkie aspekty pracy (dotyczace doktad-
nosci i rzetelnosci przedstawionych wynikéw).

Nalezy takze mie¢ na uwadze, ze niezwykle istotne jest ujawnienie wktadu wszystkich autoréw w po-
wstanie artykutu. Niedopuszczalne jest w szczegdlnosci:

e pominiecie osoby, ktéra wspoétuczestniczyta w powstaniu tekstu (ghost authorship,
tj. autorstwo widmo),

5 Polityka Otwartosci UM w todzi. Dostepne w internecie: http://otwarty.umed.pl/polityka-otwartosci-um-w-
lodzi. Dostep: 8.02.2024.

6 Autorstwo tej czeéci: mgr Magdalena Kokosiriska.

7 Defining the Role of Authors and Contributors. Dostepne w internecie:
http://www.icmje.org/recommendations/browse/roles-and-responsibilities/defining-the-role-of-authors-and-
contributors.html. Dostep: 8.02.2024.
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e wymienienie wsrdd autorow osoby, ktdra nie miata wptywu w powstanie tekstu (guest
authorship, tj. autorstwo grzecznosciowe).

Wocale nierzadka praktyka, umozliwiajgca wyeliminowanie szczegdlnie tego drugiego zjawiska, jest do-
ktadny opis wktadu autoréw, tj. tego, co konkretnie dana osoba zrobita przy powstawaniu pracy (np.
wykonanie eksperymentéw, analiz, opis procedur, tta teoretycznego itp.). Dzieki temu nie sg pomijane
takze te osoby, ktére autorami by¢ powinny (np. studenci, mtodsi stazem pracownicy, pracownicy tech-
niczni), a w danej pracy nie sa.

W réznych dziedzinach polem do dyskusji staje sie réwniez kolejno$é, w jakiej wymieniani sg autorzy
danego dzieta. Jesli chodzi o medycyne i nauki pokrewne, przyjmuje sie, ze pierwszy autor jest najwaz-
niejszy, czesto réwniez jest autorem korespondencyjnym, za$ na ostatnim miejscu umieszcza sie na-
zwisko szefa zespotu. Nierzadko zaznacza sie réwniez autoréw réwnorzednych, ktdrzy wniesli taki sam
(réwny) wktad w powstanie pracy.

Aby uzna¢ wspétautorstwo utworu, muszg by¢ spetnione trzy warunki: wktad w dzieto powinien spet-
nia¢ wymogi, o ktérych mowa w art. 1 ust. 1 ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i pra-
wach pokrewnych, tj. posiadac twodrczy i indywidualny charakter, wktady twércze powinny tworzyc
jedno dzieto oraz niezbedna jest wspdtpraca autoréw, przejawiajgca sie co najmniej w uzgodnieniu
zamiaru stworzenia wspdlnego dzieta i wzajemnej akceptacji wktadéw twdrczych®. Oznacza to takze,
ze aby by¢ wspoétautorem, nalezy zapoznac sie ze wszystkimi oryginalnymi badaniami, by méc potwier-
dzi¢ich prawdziwo$¢ i rzetelno$é®. Podkre$la sie rowniez, ze kazdy autor powinien by¢ na tyle obeznany
z catoscig pracy (metodami pracy, badaniami, wnioskowaniem itp.), aby méc wzigé publiczng odpowie-
dzialno$¢ za opublikowang tre$él®. Czesto autorstwo badan przeprowadzanych przez wielu specjali-
stow z réznych osrodkdw przypisuje sie catej grupie — w takiej sytuacji wszyscy cztonkowie tej grupy,
wymienieni jako autorzy, powinni spetniaé wspomniane wyzej kryteria dotyczace autor-
stwa/wspétautorstwall.

Wiele wydawnictw naukowych opiera swoje funkcjonowanie na standardach etyki publikacyjnej —
nowo powstate UMedical Reports bazujg na standardach COPE'? (wytyczne Komitetu do spraw Etyki
Publikacyjnej; COPE — Committee on Publication Ethics®). Autorzy znajdg tam zasady regulujgce funk-
cjonowanie redakcji jak rowniez zasady obowigzujgce autoréw, proces recenzyjny, proces wydawniczy
oraz praktyki antyplagiatowe. Stosowne dokumenty zwigzane z rzetelnosci naukowsy i etyka badacza
znaleZé mozna réwniez na stronach Polskiej Akademii Nauk®.

8 Banasiuk J., Wybrane aspekty problematyki wspéttwdrczosci utworéw naukowych. Dostepne w internecie:
https://repozytorium.uwb.edu.pl/jspui/bitstream/11320/3797/1/BSP%2019 J Banasiuk.pdf, s. 19. Dostep:
8.02.2024.

9 Zob. Wronski M., Rézne problemy wspétautorstwa. Czes¢ 1. Dostepne w internecie:
https://www.umb.edu.pl/photo/pliki/medyk/polecamy/przeczytaj -luty 2011.pdf. Dostep: 8.02.2024.

10 Uniform requirements for manuscripts submitted to biomedical journals: Writing and editing for biomedical
publication. ,Journal of pharmacology & pharmacotherapeutics”, 2010, 1(1), 42-58.Dostepne w internecie:
https://www.ncbi.nIlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3142758/. Dostep: 8.02.2024.

" Tamze.

12 Rozkosz E., Ufnalska S., COPE. Committee on Publication Ethics. Dostepne w internecie:
http://www.ebib.pl/pliki/25/full_set _of polish_flowcharts.pdf. Dostep: 8.02.2024.

13 COPE. Dostepne w internecie: https://publicationethics.org/. Dostep: 8.02.2024.

1 Etyka badacza — dokumenty. Dostepne w Internecie:

http://www.ken.pan.pl/index.php?option=com content&view=article&id=78&Itemid=183. Dostep: 8.02.2024.



https://repozytorium.uwb.edu.pl/jspui/bitstream/11320/3797/1/BSP%2019_J_Banasiuk.pdf
https://www.umb.edu.pl/photo/pliki/medyk/polecamy/przeczytaj_-luty_2011.pdf
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3142758/
http://www.ebib.pl/pliki/25/full_set_of_polish_flowcharts.pdf
https://publicationethics.org/
http://www.ken.pan.pl/index.php?option=com_content&view=article&id=78&Itemid=183

Jak wybraé dobre wydawnictwo do publikacji monografii?

W Swietle obowigzujacych przepisdw®® monografia naukowa to recenzowana publikacja ksigzkowa,
przedstawiajgca okreslone zagadnienie w sposdb oryginalny i twérczy, opatrzona przypisami, biblio-
grafig lub innym wtasciwym dla danej dyscypliny naukowe]j aparatem naukowym. Monografig nau-
kowa jest rowniez recenzowany i opatrzony przypisami, bibliografig lub innym wtasciwym dla danej
dyscypliny naukowej aparatem naukowym przektad na jezyk polski dzieta istotnego dla nauki lub kul-
tury\lub na inny jezyk nowozytny dzieta istotnego dla nauki lub kultury, wydanego w jezyku polskim
oraz edycja naukowa tekstéw zrédtowych.

Przy wyborze wydawnictwa optaca sie skorzystaé z , Wykazem wydawnictw naukowych” Ministerstwa
Nauki i Szkolnictwa Wyzszego?®. Stuzy on do ewaluacji publikacji ksigzkowych (monografii, prac pod
redakcjg, rozdziatdow). Znajdujace sie na nim wydawnictwa stosujg podstawowe zasady etyki publika-
cyjnej oraz posiadajg ustalong procedure recenzowania proponowanych im tekstéw naukowych.
Znaczacg wiekszosé sposrod nich stanowig wydawnictwa polskie. Skorzystanie z niniejszej listy wy-
eliminuje wydawcéw nierzetelnych, niestosujacych procedur recenzyjnych'’. Aktualny wykaz infor-
macje znajdujg sie na stronie Centrum Informacyjno-Bibliotecznego Uniwersytetu Medycznego
w todzi'®. Na uwage zastuguja wydawcy, ktérych ksigzki sa indeksowane w Web of Science (Book
Citation Index) i Scopus.

15 Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 22 lutego 2019 r. w sprawie ewaluacji jakosci
dziatalnosci naukowej. Dz. U. 2019 Nr 0 poz. 392 (z dnia 28 lutego 2019 r.).

16 Komunikat Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 17 grudnia 2019 r. w sprawie wykazu wydawnictw
publikujgcych recenzowane monografie naukowe. Dostepne w Internecie:
https://www.gov.pl/web/nauka/komunikat-ministra-nauki-i-szkolnictwa-wyzszego-z-dnia-17-grudnia-2019-r-
w-sprawie-wykazu-wydawnictw-publikujacych-recenzowane-monografie-naukowe.

17 Oczywiécie monografie naukowe wydane w wydawnictwach spoza wykazu réwniez bedg mogty zostaé
zgtoszone jako osiggniecia naukowe na potrzeby ewaluacji i za kazdg z nich bedzie przyznawana okreslona
liczba punktow.

18 ORCID. Dostepne w Internecie: http://cib.umed.lodz.pl/orcid. Dostep: 8.02.2024.
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Sciezka wyboru
Dobrym punktem wyjscia do wyboru wydawcy sg podstawowe pytania, ktore zostaty zebrane w ra-
mach inicjatywy Think. Check. Submit (wytyczne inicjatywy publikowane sg na licencji CC BY).

ETAP 1

- Czy wysytasz swojg prace do zaufanego wydawnictwa?
- Czy to jest odpowiednie wydawnictwo dla Twojej pracy?

Watzne!

e Coraz wiecej prac naukowych jest publikowanych na swiecie.

o Nowe wydawnictwa powstajg co tydzien.

e Coraz czesciej pojawiajg sie historie o naduzyciach i oszustwach ze strony wydawcow.
e Moze by¢ trudno znalez¢ aktualny poradnik, méwiacy o tym, gdzie warto publikowac.

ETAP 2

V | sprawdz

Skad mozesz mie¢ pewnos¢, ze wydawnictwo, w ktérym chcesz opublikowac swojg prace, jest wtasci-
wym wyborem? Zweryfikuj wstepnie wybrane wydawnictwo — odpowiedz sobie na ponizsze pytania.

e (Czy Twoi wspotpracownicy znajg to wydawnictwo?
—  Czy czytates wczesniej publikacje tego wydawnictwa?
— Jaktatwo mozna znalez¢ najnowsze ksigzki tego wydawnictwa?
e (Czy mozesz fatwo zidentyfikowaé wydawce i sie z nim skontaktowac?
— Czy nazwa wydawcy jest przedstawiona w sposdb tatwo dostepny na stronie WWW?
— Czy mozesz skontaktowac sie z wydawca telefonicznie, drogg mailowa i tradycyjna
poczty?
e (Czy wydawnictwo jasno okresla rodzaj prowadzonej recenzji naukowej?
® Czy ksigzki sg indeksowane w serwisach, z ktéorych korzystasz?
e (Czy wydawca zapewnia diugoterminowa archiwizacje i konserwacje publikacji cyfrowych, na
przyktad za posrednictwem OAPEN lub CLOCKSS?


http://thinkchecksubmit.org/
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

e (Czy na stronie wydawcy znajdujg sie wytyczne dla autoréw?
e Czy wydawca informuje o swojej polityce wydawniczej?
e (Czy na stronie wydawcy jest dostepny wzér umowy?
—  Czy szczegdty dotyczace licencji sg rowniez zawarte w ich publikacjach?
— Czy autor moze bezptatnie udostepnic¢ publicznie elektroniczng wersje swojej ksigzki
lub rozdziatu za posrednictwem np. repozytorium instytucjonalnego, swojej strony
WWW?
e (Czy jasno okreslono, jakiego rodzaju optaty bedg naliczone, jezeli w ogdle beda?
— Czy na swojej stronie wydawca wyjasnia, za co i kiedy te optaty sg naliczane?
e (Czy rozpoznajesz cztonkéw redakcji i rady naukowej wydawnictwa?
—  Czy styszates kiedys o cztonkach redakc;ji?
—  Czy cztonkowie rady naukowej wspominajg o nim na swoich prywatnych stronach?
e (Czy wydawca jest cztonkiem uznanej branzowej inicjatywy?
— Czy nalezy do Committee on Publication Ethics (COPE)?
— Jesli wydawnictwo publikuje w trybie otwartego dostepu, to czy jego ksigzki s
uwzglednione w Directory of Open Access Books (DOAB)?
— Jesli wydawca publikuje w trybie otwartego dostepu, to czy nalezy on do Open
Access Scholarly Publishers’ Association (OASPA)?
— Czy wydawca jest cztonkiem innego branzowego stowarzyszenia?

Jesli mozesz odpowiedzieé ,tak” na wszystkie pytania lub na wiekszos$¢ nich, przejdz do kolejnego
etapu.

ETAP 3

Sprawdz ponizsza liste i wyslij tekst, jesli z zadowoleniem odpowiesz ,,tak” na wszystkie twierdzenia
lub wiekszo$¢ z nich.

e Musisz mie¢ pewnos¢, ze wybrane wydawnictwo bedzie miato odpowiedni prestiz wséréd
naukowcow.

e Publikowanie w wydawnictwie odpowiednim dla Twoich badan wptynie korzystnie na Twoja
zawodowa rozpoznawalnos$¢ i pomoze Ci w budowaniu kariery.

e Twoja ksigzka/rozdziat powinny by¢ indeksowane lub archiwizowane w sposéb tatwy do
znalezienia.

e Powinienes oczekiwac profesjonalnego procesu wydawniczego, w ktédrym Twoja praca jest
recenzowana i edytowana.

o Tylko wtedy powinienes wysta¢ swoj tekst.


http://publicationethics.org/
https://doabooks.org/
http://oaspa.org/

Jak wybraé dobre czasopismo do publikacji artykutu naukowego?

W $wietle obowigzujgcych przepiséw!® artykut naukowy to recenzowany artykut opublikowany w cza-
sopiSmie naukowym lub w recenzowanych materiatach z konferencji miedzynarodowej naukowej,
przedstawiajgcy okreslone zagadnienie naukowe w sposdb oryginalny i twdrczy, problemowy albo
przekrojowy; opatrzony przypisami, bibliografig lub innym wtasciwym dla danej dyscypliny naukowej
aparatem naukowym. Artykutem naukowym nie jest: edytorial, abstrakt, rozszerzony abstrakt, list, re-
cenzja, errata ani nota redakcyjna.

Aktywny badacz bez problemu jest w stanie wskaza¢ wiodgce czasopisma ze swojej dziedziny, gdyz
sam je sledzi z uwagg. Nigdy nie zaszkodzi réwniez zaczerpna¢ opinii innych naukowcéw. Dokonujac
wyboru czasopisma, koniecznie trzeba zwrdéci¢ uwage na jego cel i zakres tematyczny, rodzaj przyjmo-
wanych artykutéw, zasieg, indeksowanie czasopisma. Niemniej wazna jest reputacja, proces recenzji,
czestotliwosé i regularnos¢ ukazywania sie.

Oceniajgc czasopismo, mozna sie positkowaé wskaznikami bibliometrycznymi, np. CiteScore, SNIP,
Impact Factor, procent artykutdw niecytowanych. Aby mie¢ petne spektrum, nalezy korzystac zaréwno
ze wskaznikow jakosciowych, jak i z wskaznikow ilosciowych — i nigdy z danych dla jednego roku.

Dotychczas najczestszym sposobem mierzenia wartosci publikacji byt wskaznik Impact Factor. Biorgc
go pod uwage, warto réwniez przyjrzec sie informacji, w ktdrym kwartylu znajduje sie czasopismo.
Nalezy pamietaé, iz moze by¢ ono przypisane do kilku dziedzin i w kazdej z nich by¢ w innym kwartylu.
Wskaznik Impact Factor mozna sprawdzi¢ m.in. na stronie Centrum Informacyjno-Bibliotecznego Uni-
wersytetu Medycznego w todzi®.

Woysytajac tekst, mozna réwniez sugerowac sie wykazem czasopism naukowych i recenzowanych ma-
teriatow z konferencji miedzynarodowych, ktéry to wykaz stanowi zatgcznik do komunikatu Minister-
stwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego Stuzy on do ewaluacji publikacji. Analogicznie do wykazu monogra-
fii naukowych, znajdujace sie na nim wydawnictwa stosujg podstawowe zasady etyki publikacyjnej
oraz posiadajg ustalona procedure recenzowania proponowanych im tekstéw naukowych. Aktualne
informacje znajdujg sie na stronie Centrum Informacyjno-Bibliotecznego Uniwersytetu Medycznego
w todzi®'. Na uwage zastuguja wydawcy, ktérych czasopisma sg indeksowane w Web of Science
(Book Citation Index) i Scopus.

Narzedzia Sztucznej Inteligencji w wyborze czasopisma

Przy wyborze periodyku mozna tez skorzystaé z narzedzi typu journal finder, ktére na podstawie ty-
tutu, streszczenia, stow kluczowych, dziedziny badan dopasowujg nasz artykut do czasopisma.

1%Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 22 lutego 2019 r. w sprawie ewaluacji jakoéci
dziatalnosci naukowej (Dz. U. 2019 Nr 0 poz. 392 (z dnia 28 lutego 2019 r.).

20 jsty punktacyjne MINiSW i IF. Dostepne w Internecie: https://cib.umed.pl/punktacja-mnisw-i-if/.

Dostep: 6.02.2024.

21 Komunikat Ministra Nauki z dnia 05 stycznia 2024 r. w sprawie wykazu czasopism naukowych

i recenzowanych materiatéw z konferencji miedzynarodowych https://www.gov.pl/web/nauka/komunikat-
ministra-nauki-z-dnia-05-stycznia-2024-r-w-sprawie-wykazu-czasopism-naukowych-i-recenzowanych-
materialow-z-konferencji-miedzynarodowych Dostep: 6.02.2024.
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Korzystanie z tych narzedzi jest intuicyjne. Nalezy po prostu wpisa¢ wymagane elementy (np. tytut czy
abstrakt). Algorytmy poréwnujg najczesciej wystepujace stowa kluczowe z tymi przypisanymi do cza-
sopism. W rezultacie otrzymujemy liste tytutéw wraz z dodatkowymi informacjami, jak: Impact Factor,
$redni czas oczekiwania na recenzje, koszt publikacji.

Zeby wybra¢ najlepsze czasopismo dla naszej publikacji, warto skorzystaé z wiecej niz jednej wyszuki-
warki. Kazde z tych narzedzi jest oparte na innej bazie i innym algorytmie.

e Elsevier: https://journalfinder.elsevier.com/

e Springer: https://journalsuggester.springer.com/

e Wiley: https://journalfinder.wiley.com/

e Match Manuscript: https://mijl.clarivate.com/home

e Jane: https://jane.biosemantics.org/

e Ednaz: https://www.edanz.com/journal-selector

Sciezka wyboru

Dobrym punktem wyjscia do wyboru czasopisma jest lista kontrolna, ktéra powstata w ramach inicja-
tywy Think. Check. Submit (wytyczne inicjatywy publikowane sg na licencji CC BY)?.

- Czy wysytasz swojg prace do zaufanego czasopisma?
- Czy to czasopismo jest odpowiednie dla Twojej pracy?

Coraz wiecej prac naukowych jest publikowanych na swiecie.
Nowe czasopisma powstajg co tydzien.
Coraz czesciej pojawiajg sie historie o naduzyciach i oszustwach ze strony wydawcéw.

Moze by¢ trudno znalezé aktualny poradnik, méwigcy o tym, gdzie warto publikowac.

Skad mozesz mieé pewnos¢, ze czasopismo, w ktérym chcesz opublikowaé swojg prace, jest wtasciwym
wyborem?

22po|skie ttumaczenie: Katarzyna Gaca-Zajac.
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Zweryfikuj wstepnie wybrane czasopismo — odpowiedz sobie na ponizsze pytania.

e (Czy Twoi wspodtpracownicy znajg to czasopismo?
—  Czy czytates wczesniej artykuty z tego czasopisma?
— Jak tatwo mozna znaleZ¢ biezace tresci czasopisma?
e (Czy mozesz tatwo zidentyfikowa¢ wydawce i sie z nim skontaktowac?
— Czy nazwa wydawcy jest przedstawiona w sposdb tatwo dostepny na stronie
czasopisma?
— Czy mozesz skontaktowaé sie z wydawca telefonicznie, drogg mailowa i tradycyjng
poczta?
e (Czy czasopismo jasno okresla rodzaj prowadzonej recenzji naukowej?
e (Czy artykuty sg indeksowane w serwisach, z ktérych korzystasz?
e (Czyjest jasno okreslone jakiego rodzaju optaty bedg naliczone?
— Czy strona czasopisma wyjasnia za co i kiedy te opfaty sg naliczane?
e (Czy rozpoznajesz cztonkédw redakcji czasopisma?
—  Czy styszates kiedys o cztonkach redakcji?
—  Czy cztonkowie rady czasopisma wspominajg o nim na swoich prywatnych stronach?
e (Czy wydawca jest cztonkiem uznanej branzowej inicjatywy?
— Czy nalezy do Committee on Publication Ethics (COPE)?
— Jesli czasopismo publikuje w trybie otwartego dostepu, to czy jest ono uwzglednione
w Directory of Open Access Journals (DOAJ)?
— Jesli wydawca publikuje w trybie otwartego dostepu, to czy nalezy on do Open
Access Scholarly Publishers’ Association (OASPA)?
— Czy czasopismo znajduje sie na jednaj z platform INASP Journals Online (dotyczy
czasopism publikowanych w Bangladeszu, Nepalu, Sri Lance, Ameryce Srodkowe;]
i Mongolii) lub na African Journals Online (AJOL, dotyczy czasopism wydawanych
w Afryce)?
— Czy wydawca jest cztonkiem innego branzowego stowarzyszenia?

Jesli mozesz odpowiedziec ,,tak” na wszystkie pytania lub na wiekszos¢ nich, przejdz do kolejnego
etapu.
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ETAP 3

Jesli mozesz odpowiedzie¢ ,,tak” na wszystkie lub wiekszos¢ z powyzszych pytan.

Sprawdz ponizszg liste i wyslij artykut, jesli z zadowoleniem odpowiesz ,,tak” na wszystkie twierdzenia
lub wiekszosé z nich.

e Musisz mie¢ pewnos¢, ze wybrane czasopismo bedzie miato odpowiednig rozpoznawalnos$é
wsrdod naukowcdw, co zwiekszy Twojg reputacje i szanse na zdobycie cytowan.

e Publikowanie w czasopismie odpowiednim dla Twoich badan wptynie korzystnie na Twoja
zawodowa rozpoznawalnosc i pomoze Ci w budowaniu kariery.

e Twdj artykut powinien by¢ indeksowany lub archiwizowany i tatwy do znalezienia.

e Powinienes oczekiwaé profesjonalnego procesu wydawniczego, w ktérym Twoja praca jest
recenzowana i edytowana.

e Tylko wtedy powinienes$ wystac¢ swéj artykut.

Drapiezna nauka

Wzrost znaczenia otwartej komunikacji naukowej zwigzany jest z nasileniem nieuczciwych praktyk.
Coraz czesciej styszymy o ,drapieznych wydawcach” (predatory publishers), ,drapieznych czasopi-
smach” (predatory journals) i ,,drapieznych konferencjach” (predatory conferences).

Praktyki stosowane przez drapieznych wydawcow:

e Dziesigtki tytutdw na jednej platformie

e Tytuty tworzone na wzdr uznanych periodykéw
e Mega czasopisma

e Nawigzywanie do ,prestizowego” kraju w tytule
e Kradziez lub przejecie tozsamosci czasopisma

e Legalne przejecie czasopisma

e Masowy e-mailing

e Fatszywe dane bibliometryczne i Impact Factor
e Dane kontaktowe i adres redakgji

e Mato wiarygodna lista redaktoréw

e Brak procesu redakcyjnego

e Optaty za opublikowanie artykutu
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Czesc 2. Od koncepcji do efektu. Pisanie tekstdw naukowych

mgr Magdalena Kokosinska

Centrum Informacyjno-Biblioteczne UM w todzi

Wydawnictwo Uniwersytetu Medycznego w todzi, UMedical Reports
magdalena.kokosinska@umed.lodz.pl

Struktura pracy naukowej

Jedng z najczestszych przyczyn nieprzyjecia tekstu do druku jest nieprawidtowa struktura. Oczywiscie
istnieje wiele innych, rownie istotnych kwestii (dobre badania, tekst pisany poprawnym jezykiem), ale
wiasnie brak odpowiedniej struktury pokazuje, czy autor wie, jak pisa¢ teksty naukowe. Jak pisze Ema-
nuel Kulczyki w jednym ze swoich tekstéw, wiedza o takiej strukturze nie jest wiedzg ukryta, jednak
jest to tak powszechny standard, ze redakcje bardzo czesto zaktadajg implicite, ze wszyscy to wiedza?.

Taka klasyczng strukturg tekstu naukowego jest struktura IMRaD, ktdrej nazwa pochodzi od pierwszych
liter nazw sekcji (czesci) artykutu (oraz spojnik): Introduction, Methods and Materials, Results, and
Discussion. Przyjmuje sie tu, ze kazda czes¢ artykutu odpowiada jakiemus etapowi naszego badania,
ktéry mozna skoncentrowaé wokét gtéwnego zagadnienia?®, na przyktad sekcja o rezultatach ma od-
powiedzie¢ na pytanie, jakie wyniki analiz osiggnieto. W ponizszej tabeli zebrano takie wtasnie gtéwne
pytania, na ktdre trzeba sobie odpowiedzieé, piszac tekst, zestawiajgc je z poszczegdlnymi sekcjami
artykutu. Czesci zaznaczone na niebiesko odpowiadajg strukturze IMRaD.

Cze$¢ procesu badawczego Sekcja artykutu
Co zrobitem i osiggnatem? Abstrakt
Co jest problemem badawczym, jaka jest rama Wprowadzenie
interpretacyjna?
Jak rozwigzatem problem, jakie dane Materiaty i metody
analizowatem?
Co jest wynikiem moich analiz? Rezultaty
Co to w ogodle znaczy, jak moje badania majg sie Dyskusja
do wczesniejszych wynikéw?
Kto mi pomdgt i kto sfinansowat badania Podziekowania
Do kogo nawigzuje, kogo cytuje? Bibliografia

Strukture IMRaD czesto przedstawia sie w formie klepsydry — chodzi o to, aby tekst rozpoczaé od ogél-
nego wprowadzenia do tematu i dopiero pdzniej stopniowo przechodzi¢ do szczegétéw. Na koncu zas,

23 Struktura artykutu naukowego — uniwersalne wytyczne i przydatne wskazéwki. Warsztat Badacza —Emanuel
Kulczycki. Dostepny w internecie: http://ekulczycki.pl/teoria_komunikacji/jak-napisac-dobry-artykul-naukowy-
czyli-naukowo-o-pisaniu/. Dostep: 8.02.2024.

%4 Tamze.
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wychodzac od uzyskanych wynikdw i wnioskdw, wyciggngc szersze konkluzje oraz opisa¢ mozliwe
uogodlnienia i wptyw naszej pracy na dany obszar nauki. Wyglada to nastepujgco:

Introduction

central Methods
report section |
Results

Discussion/
Conclusion

Rys. 1. Graficzne przedstawienie struktury IMRaD (CC BY-SA 4.0, Wikimedia Commons)

Istniejg rowniez takie czesci tekstu, ktére bardzo mocno odpowiadajg za jego widocznos¢, rozpozna-
walnos¢ i przeszukiwalnos¢. Okresla sie je jako czesci odpowiedzialne za akademickie pozycjonowanie
naszego tekstu (Academic SEO), m.in. tytut, abstrakt czy stowa kluczowe. Podstawowe zatozenia znaj-
duja sie w ponizszej tabeli®.

Element Zatozenia

Tytut Podsumowanie gtéwnej idei badan; oddaje zawartos¢ tekstu, zacheca do jego
przeczytania; jest konkretny i zrozumiaty, zawiera jak najwiecej informacji; nie
jest pytaniem.

Abstrakt Abstrakt jest wazny, poniewaz:

- jest oceniany,

- jest publikowany,

- jest wyszukiwany,

- wspoétdecyduje o tym, czy bedziemy cytowani.

Stowa Wiekszo$¢ czasopism wymaga od 5 do 12 stéow kluczowych — czasami trzeba
kluczowe wybrac je z listy podanej przez czasopismo. Stowo kluczowe moze sktadac sie

z wielu elementow (np. ,spoteczenstwo obywatelskie”). Stowa kluczowe musza
zawierac wszystkie istotne terminy z tytutu i abstraktu. Najlepsze stowa kluczowe
sktadaja sie z 1-3 wyrazéw (wiecej to juz opis).

Bibliografia Ksztatt bibliografii zalezy czesto od wytycznych redakcji oraz wskazanego stylu
bibliograficznego. Te prace warto sobie utatwic, korzystajgc z menadzera
bibliografii.

Podziekowania | Podziekowania sg formalnym oswiadczeniem, w ktdrym dziekujemy, ale przede
wszystkim uznajemy czyj$ wktad w badania (nie powinno sie dziekowac za rzeczy
nie zwigzanie bezposrednio z badaniami). Dziekujemy zatem: osobom, ktére daty
nam naukowe wskazéwki, prowadzity nas w argumentacji; uczestnikom dyskusji;

25 Na podst. Struktura artykutu naukowego — uniwersalne wytyczne i przydatne wskazéwki..., dz. cyt.
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osobom, ktére komentowaty robocze wersje naszego tekstu; osobom, ktére
dostarczyty prébki; studentom i asystentom, ktdrzy pomagali w badaniach;
pracownikom technicznym; instytucjom grantowym (podajemy wtedy nazwe
instytucji finansujacej, nazwe grantu, numer umowy).

Zaréwno przed rozpoczeciem pisania tekstu, a takze juz po jego stworzeniu warto zadac¢ sobie kilka
pytan, ktére pozwolg na krytyczng ocene wtasnego tekstu. Takg checkliste stworzyt Thomas Hanitzsch,
redaktor naczelny ,,Communication Theory” w swoim tek$cie Writing for Communication Theory?®:

1. Czy naprawde zaprezentowanie nowego pomystu jest uzasadnione?

2. Czy artykut miesci sie w tematyce czasopisma?

3. Czy przedmiot badan jest jasno wskazany?

4. Czy artykut odnosi sie do waznej literatury przedmiotu?

5. Czy przeglad literatury wskazuje wazne punkty wyjscia do dalszych rozwazan?

6. Czy koncepcja zaprezentowana w tekscie jest rzeczywiscie nowa?

7. Czy w artykule w klarowny sposdb zostato wyartykutowane zaplecze teoretyczne?
8. Czy wszystkie wazne terminy i pojecia zostaty wyjasnione?

9. Czy argumentacja jest zaprezentowana w sposoéb klarowny?

10. Czy propozycja zostata skonfrontowana z innymi waznymi ujeciami?

11. Czy wszystkie niescistosci zostaty wyeliminowane?

12. Czy w artykule jest uzywany przystepny jezyk?

13. Jesli w artykule pojawiajg sie dane empiryczne, to czy na pewno teoria z dowodem zostata

w klarowny sposéb potgczona?
14. Czy artykut podejmuje sie przedyskutowania implikacji wynikajgcych z nowego ujecia?
15. Czy zostata zaprezentowana aplikacja nowego ujecia?
16. Czy zostaty wskazane ograniczenia tego ujecia?

Cho¢ lista zostata stworzona dla czasopisma z dziedziny komunikacji, jest na tyle uniwersalna, ze moze
sie przydac kazdemu badaczowi, pozwala bowiem na krytyczng ocene wtasnego tekstu.

Wyszukiwanie literatury

Wielu naukowcow rozpoczyna poszukiwanie literatury (bgdz kontynuuje uzupetnianie posiadanej juz
listy) od naukowych baz elektronicznych, np. PubMedu —i jest to bardzo dobry kierunek. Warto jednak
pamietac o innych Zrddtach, ktdre mogg byé réwnie przydatne, a ktérych niekiedy nie bierze sie pod
uwage.

Naukowe bazy danych (dostepne w ramach subskrypcji UM w todzi):
Bazy ogétem

E-ksigzki

E-czasopisma

E-skrypty

26 Hanitzsch T., Writing for Communication Theory. Dostepne w internecie:
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/full/10.1111/comt.12004.
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Zasoby elektroniczne to duza grupa materiatéw, ktérych subskrypcje wykupita Uczelnia dla pracowni-
kow i studentow uniwersytetu. Dostep do baz jest mozliwy zaréwno z terenu uczelni (bez dodatkowych
dziatan, z komputeréw podtgczonych do sieci uniwersyteckiej), jak rowniez z kazdego innego miejsca
na $wiecie (dzieki logowaniu przez dane uniwersyteckie).

- Dlaczego to jest przydatne?

E-zbiory dzielg sie na rézne kategorie. Bazy elektroniczne to przede wszystkim najnowsze i najwazniej-
sze (recenzowane) materiaty z aktualnymi doniesieniami naukowymi z wielu dziedzin, w naszym przy-
padku — z zakresu medycyny i nauk pokrewnych. Znajdujg sie tu zaréwno artykuty, jak i monografie
naukowe, przydatne w toku nauki oraz w prowadzeniu wtasnych badan. Oferujemy takze dostep do
e-ksigzek (w tym dwie bazy z polskimi podrecznikami), e-czasopism oraz e-skryptow. Cata kolekcja jest
nieocenionym zrédtem najbardziej aktualnych i wiarygodnych danych naukowych.

Polska Bibliografia Narodowa

Rejestruje dokumenty opublikowane na terenie Polski, takze polonica wydane za granicg, publikacje
w jezyku polskim i o Polakach. Sktada sie z kilku czesci rejestrujgcych ksigzki, czasopisma, artykuty z cza-
sopism, dokumenty elektroniczne, kartograficzne i dzwiekowe.

-> Dlaczego to jest przydatne?

Zatozeniem bibliografii narodowej jest rejestrowanie catej produkcji wydawniczej dzieki ustawie o eg-
zemplarzu obowigzkowym?. | choé nie wszyscy wydawcy regularnie sie z tego obowigzku wywiazuja,
mozna z duzg dozg pewnosci stwierdzi¢, ze informacje o najnowszych publikacjach znajda sie wtasnie
w bibliografii (jest to pomocne przy ustalaniu, co juz zostato wydane na temat, ktéry nas interesuje).

KaRo

Katalog Rozproszony Bibliotek Polskich jest wyszukiwarka, umozliwia dostep do informacji o zbiorach
wielu polskich bibliotek (naukowych, akademickich, publicznych itd.).

- Dlaczego to jest przydatne?

KaRo daje nam informacje o tym, w jakiej bibliotece znajduje sie materiat, ktory nas interesuje (a kto-
rego nie ma np. w zadnej z tédzkich bibliotek), niezaleznie od typu tej biblioteki (naukowa, publiczna,
koscielna, towarzystwa naukowego itp.). Takg ksigzke czy artykut mozemy zaméwi¢ (w przypadku ar-
tykutéw czesto bedzie to kserokopia) dzieki ustudze wypozyczania miedzybibliotecznego?, ktéry ofe-
ruje swoim studentom i pracownikom CIB (o ile biblioteka posiadajgca dany materiat takze prowadzi
taka ustuge).

27 Egzemplarz obowigzkowy. Dostepne w Internecie: https://www.bn.org.pl/dla-wydawcow/egzemplarz-
obowiazkowy. Dostep: 8.02.2024.
28 E-mail: cib.miedzybiblioteczna@umed.lodz.pl.
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NUKAT

Narodowy Uniwersalny Katalog Centralny — najwiekszy katalog centralny w Polsce. Informuje o wszyst-
kich zbiorach bibliotek naukowych wspodtpracujgcych ze soba.

- Dlaczego to jest przydatne?

Podobnie jak KaRo, NUKAT podaje informacje o tym, gdzie jeszcze, w jakich bibliotekach znajdziemy
poszukiwany przez nas materiaf, ale z jedng rdznicg — dotyczy tylko bibliotek naukowych. Dla wielu
naukowcéw bedzie zatem pierwszym wyborem, tym bardziej, ze z zasady kazda biblioteka o profilu
naukowym prowadzi wypozyczanie miedzybiblioteczne.

Federacja Bibliotek Cyfrowych

Serwis gromadzi i udostepnia informacje online o zbiorach polskich instytucji nauki i kultury (uczelnie,
biblioteki, muzea, archiwa, osrodki badawcze).

-> Dlaczego to jest przydatne?

W serwisie znajdziemy takze zbiory tddzkiej Regionalnej Biblioteki Cyfrowej Cybra, w ktérej zasobach
znajduje sie bogata kolekcja zdigitalizowanych starodrukéw nalezgcych do naszej Uczelni (nie ma moz-
liwosci, aby obejrze¢ oryginaty, biblioteka cyfrowa to jedyna mozliwosé, aby zobaczy¢, jak wygladajg
stare druki medyczne), a takze monografie UMedical Reports. Dzieki zbiorom bibliotek cyfrowych
mozliwe jest przeszukiwanie zasobdw historycznych i dostep np. do skryptéw uczelnianych.

toédzka Regionalna Biblioteka Cyfrowa CYBRA

Znajdziemy tu kolekcje tédzkich bibliotek akademickich:

o Uniwersytetu Medycznego w todzi

e Akademii Sztuk Pieknych

e Akademii Muzycznej

e Centrum Badan Molekularnych i Makromolekularnych PAN

e Instytutu Medycyny Pracy

e Panstwowej Wyzszej Szkoty Filmowej, Telewizyjnej i Teatralnej
e Politechniki tédzkiej

e Uniwersytetu tédzkiego.

-> Dlaczego to jest przydatne?

Dostep do zbioréw jest bezptatny, petnotekstowy (cho¢ zdarzajg sie publikacje dostepne tylko z sieci
instytucji). Istnieje mozliwos¢ pobrania obiektow cyfrowych w formacie .pdf — w zakresie licencji udzie-
lonej przez autora lub obowigzujgcych przepiséw prawa autorskiego.

Dla spotecznosci akademickiej UM w todzi jest to o tyle istotne zrédto informaciji, ze znajdziemy tu cata

kolekcje UMedical Reports — serii monografii naukowych, recenzowanych, wydawanych przez Uczel-
nie. Wszystkie prace sg publikowane na otwartej licencji Creative Commons Uznanie Autorstwa
(CC BY), przyczyniajac sie w ten sposdb do rozwoju otwartej nauki.
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todzka Akademicka Siec¢ Biblioteczna

To wspdlny projekt kilku bibliotek naukowych todzi:

e Centrum Informacyjno-Bibliotecznego Uniwersytetu Medycznego

e Biblioteki Akademii Muzycznej

e Biblioteki Akademii Sztuk Pieknych

o Biblioteki Centrum Badan Molekularnych i Makromolekularnych PAN
e Biblioteki Instytutu Medycyny Pracy

e Biblioteki Politechniki todzkiej

e Biblioteki PWSFTvIT

e Biblioteki Wyzszego Seminarium Duchownego

e Biblioteki Uniwersytetu tédzkiego

e Wojewddzkiej Biblioteki Publicznej.

-> Dlaczego to jest przydatne?

Dzieki projektowi wszystkie te biblioteki posiadajg ten sam system biblioteczny — a wiec katalog zawsze
wyglada tak samo, co jest znacznym utatwieniem dla czytelnikéw. Ponadto pierwsze osiem bibliotek
daje mozliwosé wyszukiwania we wszystkich o$miu katalogach podczas jednej sesji wyszukiwawcze]
(opcja ,,Wszystkie biblioteki”). W ten sposdb mozna od razu sprawdzi¢, w ktorej z bibliotek znajduje sie
potrzebny materiat. W przypadku BUL i WBP nalezy oddzielnie wejs¢ na strone kazdej z bibliotek, aby
przeszukac ich zasoby.

Warty uwagi jest takze PLUM — projekt wspdtpracy pomiedzy Bibliotekg Politechniki tédzkiej a CIB
Uniwersytetu Medycznego, ktéry umozliwia wzajemne wypozyczanie do domu materiatéw czytelni-
kom tych dwadch bibliotek (w przypadku pozostatych ksigznic mozna z nich korzystac tylko na miejscu).

Biblioteka Miejska w todzi

Katalog biblioteki publicznej, najwiekszej instytucji kultury w woj. tédzkim — zbiory dostepne dla kaz-
dego, za darmo.

—-> Dlaczego to jest przydatne?

0Od 2018 roku funkcjonuje w todzi biblioteka miejska, bedgca najwiekszg instytucjg kultury w naszym
miescie oraz najwiekszg siecig biblioteczng w Polsce (68 filii). Biblioteki sg sukcesywnie modernizo-
wane, a zbiory uzupetniane i wbrew pozorom mozna w nich znalez¢ sporo publikacji naukowych —
warto o tym pamietac zwtaszcza gdy biblioteka uczelniana nie dysponuje dostateczng liczbg egzempla-
rzy istotnych podrecznikow dla wszystkich studentdw i naukowcdow. Korzystanie ze wszystkich filii jest
bezptatne i mozliwe dzieki jednej karcie bibliotecznej.

Repozytoria i biblioteki cyfrowe

Wazne zrddta dodatkowych materiatow do pracy naukowej i dydaktycznej. W repozytoriach czesciej
znajdziemy tresci dotyczace jednej dziedziny lub jednej instytucji, bedg to zazwyczaj tzw. dokumenty
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born digital, czyli takie, ktérych forma pierwotng jest forma cyfrowa. Biblioteki cyfrowe gromadzg na-
tomiast takze dokumenty wydane pierwotnie w formie drukowanej, ktore nastepnie zostaty zdigitali-
zowane i udostepnione w Internecie. Bardzo czesto sg one objete zapleczem wydawniczym, tj. recen-
zja, redakcjg, korekta. Znajdziemy tu materiaty réznego typu: skrypty, fotografii, ryciny, nagrania
dzwiekowe, dokumenty zycia spotecznego, plakaty itd.

- Dlaczego to jest przydatne?

Repozytoria sg cennym zrédtem informacji o dorobku naukowym badaczy i ich instytucji, co wigze sie
z upowszechnieniem pracy naukowcéw oraz wiekszym prestizem. Warto rozwazyé umieszczanie swo-
ich prac w tego typu zbiorach danych, w tym — w repozytoriach danych badawczych (RepOD, Zenodo,

co utatwia takze wywigzywanie sie z obowigzkédw wobec instytucji finansujgcych badania naukowe).
A poniewaz repozytoria sg otwarte, umozliwiajg autorom dotarcie do szerszego grona odbiorcéw.

Aparat naukowy
W pracy naukowej tworzg go przede wszystkim przypisy i bibliografia.

Oprécz standardowych i wszystkim znanych przypiséw bibliograficznych istniejg takze inne ich rodzaje
(wyrdzniane ze wzgledu na tresc i funkcije), z ktérych warto czasem korzystac:

e rzeczowe (objasniajg, komentujg i poszerzajg nasz tekst),

e stownikowe (wyjasniajg zwroty obcojezyczne, terminy specjalistyczne itp.),

e informacyjne (zawierajgce wskazéwki dotyczgce pracy, ktére utatwia korzystanie z niej, np.
informujg o zatgcznikach, indeksach itp.).

Warto o nich pamietac szczegdlnie w sytuacji, gdy chcemy dodac jakas istotng informacje, ale oba-
wiamy sie, ze podanie jej w tekscie gtdwnym zaburzytoby nasz tok rozumowania czy wnioskowania lub
wybitoby czytelnika z rytmu czytania.

Bibliografia jest spisem wykorzystanej i zalecanej literatury. Istnieje bardzo duzo réznych sposobdow
tworzenia bibliografii zatgcznikowej, najczesciej konkretne wytyczne narzuca autorom wydawnictwo.
W naukach biomedycznych do najpopularniejszych formatéw nalezg system vancouverski i system har-
wardzki.
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System vancouverski (Vancouver system) nazywany jest takie systemem autor—numer. Powstat
w 1978 roku (podjete ustalenia zostaty spisane rok pdzniej). Cytowania sg ponumerowane w kolejnosci
wystepowania w tekscie, oznaczone liczbami arabskimi w nawiasach okragtych (1) lub kwadratowych
[1], jako indeks gérny1 badz jako kombinacja tych sposobdw.

The first attempt to classify fungal sinusitis was made in 1965, when two subtypes were recognized: a
noninvasive form, clinically similar to chronic bacterial sinusitis; and an invasive form, where the infection
mimicked a disease similar to a tumor with bone erosion with invasion into adjacent tissues. > The most
commonly accepted classification system, based on International Society for Human and Animal Mycology
Group, February 2008, categorizes fungal sinusitis into invasive and noninvasive types based on
histopathologic evidence of tissue invasion by fungi. * The noninvasive subtypes include allergic fungal
sinusitis (AFS) and mycetoma; the invasive subtypes include acute invasive fungal sinusitis, chronic

invasive fungal sinusitis, and granulomatous invasive fungal sinusitis.

Ze wszystkich cytowan tworzy sie nastepnie liste bibliografii:

References

1. Wise S.K, Ghegan M.D., Gorham E., et. al.: Socioeconomic factors in the diagnosis of allergic fungal
rhinosinusitis. Otolaryngol Head Neck Surg 2008; 138: pp. 38-42.

View In Article Cross Ref

2. deShazo R.D., Chapin K., Swain R.E.: Fungal sinusitis. N Engl J Med 1997; 337: pp. 254-259.
View In Article

3. Hora J.F.: Primary aspergillosis of the paranasal sinuses and associated areas. Laryngoscope 1965;
75: pp. 768-773.

View In Article Cross Ref

4. Chakrabarti A., Denning D.W_, Ferguson B.J., et. al.: Fungal rhinosinusitis: a categorization and
definitional schema addressing current controversies. Laryngoscope 2009; 119: pp. 1809-1818.
View In Article Cross Ref

5. Zinreich S.J., Kennedy D.W., Malat J., et. al.: Fungal sinusitis: diagnosis with CT and MR imaging.
Radiology 1988; 169: pp. 439-444.
View In Article Cross Ref

Imiona autordéw skraca sie do maksymalnie dwdch inicjatdw. Podaje sie maksymalnie 6 autoréw, a jesli
w publikacji jest ich wiecej, podaje sie tylko pierwszego z dopiskiem ,,i in.” (,et al.”). Gdy brak jest
autora, opis rozpoczyna sie od tytutu publikacji, natomiast w przypadku czasopism tytut podaje sie w
formie skrécone;.
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System harwardzki (Harvard Referencing System) nazywany jest takze systemem nazwisko—data lub
alfabetycznym. Zrédta podaje sie bezposrednio przy cytowaniach, w nawiasie, zawierajg nazwisko au-
tora i rok wydania, ew. strone.

It has been 17 years since Shulman et al. (1997) first noted that a constellation of areas in the human cerebral cortex
consistently reduced its activity while performing various novel, non-self-referential, goal-directed tasks {Shulman et al. 1997
) when these tasks were compared with a control state of quiet repose (i.e., a resting state of eyes closed or visual fixation).
That these localized reductions in activity were occurring at all was surprising, and their consistency across a wide variety of
tasks made it all the more remarkable. The immediate challenge was to prove that these activity decreases were not due to
activations in the resting state caused by experimentally uncontrolled cognition.

In 2001 we used positron emission tomography (PET) measurements of regional blood flow and oxygen consumption to
show, by established metabolic criteria for activation, that areas consistently exhibiting activity reductions during task
performance were not activated in the resting state. Our article was titled, “A Default Mode of Brain Function” (

Raichle et al. 2001). We concluded that the brain areas observed to decrease their activity during attention-demanding, goal-
directed tasks were not activated in the resting state but, rather, were indicative of a heretofore-unrecognized organization
within the brain's intrinsic or ongoing activity. Parenthetically, it had not occurred to us that others would anoint the
constellation of areas exhibiting this unique behavior as the brain's default mode network. The name obviously caught on.

Bibliografia sktada sie z doktadnych opisdw bibliograficznych wszystkich zrédet podanych w kolejnosci
alfabetycznej:

Raichle ME, MacLeod AM, Snyder AZ, Powers WJ, Gusnard DA, Shulman GL. 2001. A default mode of brain function.
PNAS98:676-82

& Crossref | & Medline | & Web of Science® | Google Scholar
Article Locations: 9 @ @@ @

More AR articles citing this reference

Raichle ME, Mintun MA. 2006. Brain work and brain imaging. Annu. Rev. Neurosci. 29:449-76

& Link | @ Web of Science® | Google Scholar

Seeley WW, Menon V, Schatzberg AF, Keller J, Glover GH, et al. 2007. Dissociable intrinsic connectivity networks for
salience processing and executive control. /. Neurosci. 27:2349-56

& Crossref | & Medline | & Web of Science® | Google Scholar

Article Location

More AR articles citing this reference

Shannon BJ, Dosenbach RA, Su Y, Vlassenko AG, Larson-Prior LJ, et al. 2013. Morning-evening variation in human brain
metabolism and memory circuits. J Meuraphysiol. 109:1444-56

& Crossref | @ Medline | @ IWeb of Science® | Google Scholar

Article Location

Pierwszy znany przypadek uzycia tego stylu to rok 1881 (Edward Mark, profesor anatomii w Harvard
Medical School). Istnieje kilka wzorcéw stylu harwardzkiego, réznigcych sie od siebie m.in. kolejnoscia
poszczegdlnych elementéw czy interpunkcja. Zdecydowang zaletg tego stylu jest tatwa i natychmia-
stowa identyfikacja Zrddet, jak rdwniez fakt, ze cytowania nie mieszajg z przypisami dolnymi niebiblio-
graficznymi (np. stownikowymi czy polemicznymi). Zmiana kolejnosci cytowan nie wptywa w zaden
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sposob na uktad bibliografii. Do wad systemu zalicza sie m.in. fakt, ze zajmujg miejsce w tekscie gtow-
nym, mogac powodowac¢ mniejszg ptynnosé czytania pracy naukowej, mogg réwniez wystgpic¢ pro-
blemy w przypadku cytowania wyjatkowo ptodnych autoréw stosuje sie wtedy dodatkowe oznaczenie
literowe, np. Harvey 2005a, Harvey 2005b, Harvey 2005.

System harvardzki jest obowigzujgcym stylem bibliograficznych w publikacjach UMedical Reports.

Poprawnos¢ jezykowa i styl naukowy

Praca naukowa to nie tylko merytoryka, dane liczcbowe, wykresy, tabele i obszerna bibliografia. Rdwnie
istotna jest dbatos¢ o poprawnos¢ jezykowg i styl naukowy, ktére to elementy charakteryzujg nas jako
autoréw sumiennych, doktadnych i szanujgcych swoich odbiorcéw.

Sposbb pisania — styl — powinien odzwierciedla¢ charaktery naukowy naszej pracy. Zamiast swobody
postawmy na precyzje wypowiedzi, analize problemu i obiektywnos¢ zjawisk, ktorymi sie zajmujemy.
Zadbajmy o przejrzystosc i logike wypowiedzi, konkretny i staranny aparat naukowy. Warto pamietac,
ze prace uniwersyteckie, badawcze nie s najlepszym miejscem na uzywanie licznych zapozyczen
(chyba ze wsréd znawcéw przedmiotu dany termin jest czesto uzywany i mamy pewnosé, ze nikt z
czytajgcych nie bedzie miat problemu z jego zrozumieniem, lub gdy nie istnieje polski odpowiednik) czy
regionalizmdw — zamiast nich uzywa sie terminologii naukowej i (najczesciej) form bezosobowych.

W czuwaniu nad poprawnoscig jezykowgq pracy z pewnoscig stuzy¢é nam moga liczne stowniki czy pod-
reczniki dotyczace pisania, istnieje jednak takze spora liczba rzetelnych, wiarygodnych zrédet interne-
towych, do ktdrych warto zaglgda¢ w razie watpliwosci. Ponizej krotki wybdr polecanych stron,
zaréwno dla jezyka polskiego, jak i angielskiego, coraz czesciej bowiem wymaga sie od naukowcéw
prowadzenia dyskursu wtasnie w tym jezyku.

Jezyk polski:

e poradnie jezykowe — zawierajg ogrom zapytan internautéw dotyczacych przeréznych aspek-
tow jezykowych wraz z odpowiedziami jezykoznawcéw,

o  Wielki Stownik Jezyka Polskiego — wraz z odmiana przez przypadki, kontekstem uzycia,
taczliwoscia sktadniowa, pochodzeniem wyrazow,
e Stownik Gramatyczny Jezyka Polskiego — zawiera odmiane przez przypadki nie tylko najczesciej

uzywanych w jezyku polskich stéw pospolitych, ale takze stow rzadkich, terminéw
specjalistycznych, a nawet nazwisk i miejscowosci,
e stownik synoniméw,

e kanaty jezykowe na YouTube, np. Pauliny Mikuty Mdéwigc inaczej czy Mateusza Adamczyka,

e strony internetowe redaktoréw (np. Macieja Makselona) lub ich kanalty w mediach

spotecznos$ciowych.
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Jezyk angielski:

e Writing Guide — internetowy poradnik pisania w jezyku angielskim, przygotowany przez
Biblioteke Uniwersytetu Harvarda,
e Hemingway Editor — jedna z co najmniej kilku aplikacji?® utatwiajgcych pisanie po angielsku

i sprawdzanie swoich btedéw,

e Thesaurus — bardzo przydatny stownik synonimoéw, podajgcy wyrazy w réznych kontekstach,

e kanaty jezykowe na YouTube, np. Po Cudzemu,

e Dbezptatne, dostepne dla kazdego platformy (OZE, czyli Otwarte Zasoby Edukacyjne),
wspomagajgce zaréwno proces naukowego pisania (np. kursy na platformach Coursera czy
edX® lub kurs BBC Go the Distance: Acadmic Writing), jak réwniez wspierajgce w samoro-

zwoju, doksztatcaniu, ale tez podczas przygotowywania zajeé dla studentéw.

2% Inna to np. Grammarly (https://app.grammarly.com/).

30 Obie platformy wymagaja utworzenia konta; z kurséw mozna korzystaé bezptatnie do momentu, kiedy
chcieliby$my otrzymac zaswiadczenie o jego ukonczeniu — taki dokument jest ptatny. Warto wspomnieé, ze
kursy sg przygotowywane i prowadzone przez wyktadowcow z najlepszych uniwersytetow na swiecie.
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